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1. OBJETIVO

1.1 Estabelecer as condi¢es minimas para a composi¢do, formagdo, implantagdo, treinamento e atualizagdo da
brigada de incéndio, para atuacdo em edificagOes e areas de risco no Estado de Alagoas, na prevencdo e no combate ao
principio de incéndio, abandono de area e primeiros socorros, visando, em caso de sinistro, proteger a vida e 0
patriménio, reduzir os danos ao meio ambiente, até a chegada do socorro especializado, momento em que poderd atuar
no apoio.

2. APLICAGAO

2.1 Esta Instrucdo Técnica (IT) aplica-se a todas as edificagdes ou areas de risco, conforme o Codigo de Seguranga
contra Incéndio e Emergéncia do Estado de Alagoas.

3. REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 14023. Registro de atividades de bombeiros.
Rio de Janeiro: ABNT;

.NBR 14096. Viaturas de combate a incéndio. Rio de Janeiro: ABNT,
.NBR 14277. Instalagbes e equipamentos para treinamento de combate a incéndio. Rio de Janeiro: ABNT,;

Instrugdo Técnica 17 — Brigada de Incéndio - Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de S&o Paulo.

4. DEFINICOES
4.1 Para os efeitos desta Instrugcdo Técnica aplicam-se as definigBes constantes da IT 04 — Terminologia de
seguranca contra incéndio e simbolos gréficos.

5. PROCEDIMENTOS

51 Composicéo da brigada de incéndio

5.1.1 A quantidade de brigadistas por turno é determinada pela Tabela A.1, que leva em conta a populacéo fixa por
turno, o grau de risco e os grupos/divisdes de ocupacdo da edificacéo ou area de risco.

5.1.2 Quando em uma edificacdo e/ou area de risco houver ocupacdo mista, 0 nimero de brigadistas pode ser
calculado para cada tipo de divisdo de ocupacdo, independente do isolamento de risco ou compartimentacéo.

5.1.3 Apo6s o célculo da quantidade de brigadistas, deve-se compor a brigada com a participagdo de pessoas
distribuidas por toda a edificagdo ou area de risco, visando manter brigadistas posicionados estrategicamente para agir
de forma répida e eficaz diante de uma emergéncia.

5.1.4 Os locais que possuam espacos classificados como ocupagdo de divisdo F-5 que sdo utilizadas esporadicamente,
sem populagéo fixa, quando utilizadas deverdo prever quantidade de brigadistas conforme a Tabela A.1.

5.2 Critérios basicos para sele¢do de candidatos a brigadista

5.2.1 Os candidatos a brigadista devem atender preferencialmente aos seguintes critérios basicos:

5.2.1.1 Permanecer na edificacdo durante seu turno de trabalho;

5.2.1.2 Experiéncia anterior como brigadista;

5.2.1.3 Possuir boa condicéo fisica e boa salde;

5.2.1.4 Possuir bom conhecimento da edificacdo e das instalagBes, devendo ser escolhidos preferencialmente os
funciondrios da &rea de utilidades, elétrica, hidraulica e manutencéao geral;

5.2.1.5 Ser maior de 18 anos;

5.2.1.6 Ser alfabetizado.
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5.3 Organizacdo da brigada
5.3.1 Brigada de incéndio

5.3.1.1 A brigada de incéndio deve ser organizada funcionalmente, como segue:

a) brigadistas: pessoa voluntaria ou indicada, treinado e capacitado para atuar na prevengdo e no combate ao
principio de incéndio, abandono de area, prevencdo de acidentes e primeiros socorros, numa edificagdo ou area
de risco;

b) lider: responsavel pela coordenacgéo e execucao das agdes de emergéncia de um determinado conjunto de setores
ou pavimento ou compartimento. E escolhido dentre os brigadistas aprovados no processo seletivo;

c) chefe da edificagdo ou do turno: brigadista responsavel pela coordenacéo e execucdo das acGes de emergéncia
de uma determinada edificacio da planta. E escolhido dentre os brigadistas aprovados no processo seletivo;

d) coordenador geral: brigadista responsavel pela coordenagdo e execucdo das acGes de emergéncia de todas as
edificagbes que compdem uma planta, independentemente do nimero de turnos. E escolhido dentre os
brigadistas que tenham sido aprovados no processo seletivo, devendo ser uma pessoa com capacidade de
lideranca, com respaldo da dire¢do da empresa ou que faca parte dela. Na auséncia do coordenador geral, deve
estar previsto no plano de emergéncia da edificacdo um substituto treinado e capacitado, sem que ocorra o
acimulo de funcdes.

5.3.2 Organograma da brigada de incéndio

5.3.2.1 O organograma da brigada de incéndio da edificacéo varia de acordo com o nimero de edificagdes, 0 nimero de
pavimentos em cada edificacdo e o nimero de empregados em cada pavimento, compartimento, setor ou turno (Anexo
E).

5.4 Programa do curso de brigada de incéndio

5.4.1 Os candidatos a brigadista, selecionados conforme o item 5.2, devem frequentar curso com carga horéria
minima definida na Tabela B.2, abrangendo as partes tedrica e pratica, conforme Tabela B.1.

5.4.1.1 O curso deve enfocar principalmente os riscos inerentes ao tipo de divisdo de ocupacao.

5.4.1.2 O atestado de brigada de incéndio atualizado, renovado ha no maximo 12 meses, serd exigido quando da
solicitacdo de vistoria.

5.4.1.3 O Atestado de Brigada de Incéndio deve ser mantido na edificagéo ou area de risco.

5.4.1.3.1 O atestado de brigada de incéndio deve ser renovado quando houver alteracdo de 50 % dos seus membros,
conforme item 5.3.1.

5.4.1.3.2 A cada 12 meses deve ser realizada a atualizacdo para os brigadistas ja formados, com a emissdo de atestado
de brigada de incéndio.

5.4.2  Os brigadistas que concluirem a formag&o ou a atualizacdo, com aproveitamento minimo de 70 % em avaliagao
tedrica e/ou pratica, definida com base nos objetivos constantes da tabela B.1, podem receber certificados de brigadista,
a critério do profissional habilitado.

5.4.2.1 No caso de alteragdo de 50 % dos membros da brigada, aos componentes remanescentes, que ja tiverem
frequentado a formacao, serdo facultadas as partes teorica e pratica, desde que o brigadista seja aprovado em pré-
avaliacdo com 70 % de aproveitamento.

5.4.3 A partir do segundo treinamento, o brigadista ja formado somente realizara a parte pratica, conforme contetido
programatico previsto na tabela B.1 e carga hordria prevista na tabela B.2. A parte tedrica sera facultada, desde que o
brigadista seja aprovado em pré-avaliagdo com 70 % de aproveitamento.

5.4.4  Ap6s a formacao ou treinamento ou atualizacdo da brigada de incéndio, o profissional habilitado, deve emitir o
respectivo atestado de brigada de incéndio, conforme anexo da IT 01.

545 Caso a formacdo ou atualizacdo seja realizada por 02 (dois) instrutores em areas diferentes (incéndio e
primeiros socorros), o atestado de brigada de incéndio deve ser assinado por ambos.
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5.4.6 O profissional habilitado para a formacdo e atualizacdo da brigada de incéndio deve ter uma das seguintes
qualificagdes:

a) formacdo em Higiene, Seguranca e Medicina do Trabalho, devidamente registrado nos conselhos regionais
competentes ou no Ministério do Trabalho, com formagdo ou especializacdo em Prevencdo e Combate a
Incéndio (carga horaria minima de 120 horas-aula para risco baixo ou médio e 160 horas-aula para risco alto) e
técnicas de emergéncias médicas (carga horaria minima de 80 horas-aula para risco baixo, médio ou alto).

b) o médico e o enfermeiro do trabalho exclusivamente pelo treinamento de primeiros socorros;

c) para os componentes dos Corpos de Bombeiros Militares, com formagdo ou especializagcdo em Prevencdo e
Combate a Incéndio (carga horaria minima de 120 horas-aula para risco baixo ou médio e 160 horas-aula para
risco alto) e técnicas de emergéncias médicas (carga horaria minima de 80 horas-aula para risco baixo, médio ou
alto).

Nota: Os profissionais habilitados para a formacdo e atualizacdo da brigada de incéndio que ministrem disciplinas
gue exijam treinamento pratico, obrigatoriamente devem possuir formagdo em cursos presenciais.

5.4.6.1 O profissional habilitado devera obrigatoriamente ser credenciado no Corpo de Bombeiros Militar de Alagoas.

5.4.7 A avaliacdo tedrica € realizada na forma escrita, preferencialmente dissertativa, conforme objetivos constantes
da tabela B.1, e a avaliagdo prética é realizada de acordo com o desempenho do aluno nos exercicios realizados,
conforme objetivos constantes da tabela B.1.

5.4.8 Para fins de instrucdo prética e tedrica, os grupos de alunos do curso de formagdo ou atualizagdo da brigada de
incéndio devem ser compostos de, no maximo, 30 (trinta) alunos.

5.4.9 Devem ser disponibilizados a cada membro da brigada, conforme sua fungéo prevista no plano de emergéncia
da edificagdo, os Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) para protecdo do corpo todo, de forma a protegé-los dos
riscos especificos da edificacéo.

5.4.10 Os treinamentos praticos de combate a incéndios que forem realizados em locais classificados conforme a
coluna “Nivel da Instalagdo” da tabela A.1, deve atender também aos requisitos da tabela A.2.

5.4.11 Nivel de Instalacdo Basico — O treinamento pode ser feito na prépria edificacdo ou area de risco.

5.4.12 Para garantir familiaridade com o ambiente e sistemas de protecdo contra incéndio que serdo vivenciados pelos
brigadistas, recomenda-se haver reconhecimento da edificacdo ou &rea de risco.

5.4.13 O planejamento dos treinamentos deve levar em consideragdo o contido nas notas 1 e 2 da Tabela B.2 desta IT.

55 AtribuicGes da brigada de incéndio
5.5.1 Acdes de prevencéo:
a) andlise dos riscos existentes durante as reunides da brigada de incéndio;

b) notificacdo ao setor competente da empresa ou da edificagdo das eventuais irregularidades encontradas no
tocante a prevencao e protecdo contra incéndios;

c) orientacdo a populacéo fixa e flutuante;
d) participacéo nos exercicios simulados;
e) conhecer o plano de emergéncia da edificacéao.
5.5.2 AcGes de emergéncia:
a) identificacdo da situagdo;
b) alarme/abandono de area;
c) acionamento do Corpo de Bombeiros Militar e/ou ajuda externa;
d) corte de energia;

€) primeiros socorros;
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f) combate ao principio de incéndio;

g) recepgdo e orientacdo ao Corpo de Bombeiros Militar.

5.6 Procedimentos bésicos de emergéncia
5.6.1 Alerta

5.6.1.1 Identificada uma situacdo de emergéncia, qualquer pessoa pode alertar, através dos meios de comunicacao
disponiveis, 0s ocupantes e 0s brigadistas.

5.6.2 Anélise da situagdo

5.6.2.1 Apos o alerta, a brigada deve analisar a situagdo, desde o inicio até o final do sinistro. Havendo necessidade,
acionar o Corpo de Bombeiros Militar e apoio externo, e desencadear 0s procedimentos necessarios que podem ser
priorizados ou realizados simultaneamente, de acordo com o nimero de brigadistas e com os recursos disponiveis no
local.

5.6.3 Primeiros socorros

5.6.3.1 Prestar primeiros socorros as possiveis vitimas, mantendo ou restabelecendo suas fungdes vitais com Suporte
Bésico da Vida (SBV) e Reanimacédo Cardiopulmonar (RCP) até que se obtenha o socorro especializado.

5.6.4 Corte de energia
5.6.4.1 Cortar, quando possivel ou necessario, a energia elétrica dos equipamentos da &rea ou geral.
5.6.5 Abandono de area

5.6.5.1 Proceder o abandono da &rea parcial ou total, quando necesséario, conforme comunicagdo preestabelecida,
removendo para local seguro, a uma distancia minima de 100 m do local do sinistro, permanecendo até a defini¢do
final.

5.6.6  Confinamento do sinistro
5.6.6.1 Evitar a propagacdo do sinistro e suas consequéncias.
5.6.7 Isolamento da &rea

5.6.7.1 Isolar fisicamente a area sinistrada de modo a garantir os trabalhos de emergéncia e evitar que pessoas ndo
autorizadas adentrem ao local.

5.6.8 Extin¢do
5.6.8.1 Eliminar o sinistro restabelecendo a normalidade.
5.6.9  Investigacdo

5.6.9.1 Levantar as possiveis causas do sinistro e suas consequéncias e emitir relatério para discussdo nas reunides
extraordindrias, com o objetivo de propor medidas corretivas para evitar a repeticdo da ocorréncia.

5.6.10 Com a chegada do Corpo de Bombeiros Militar a brigada deve ficar & sua disposic&o.
5.6.11 Para a elaboragdo dos procedimentos basicos de emergéncia, deve-se consultar o fluxograma constante no
Anexo F.
5.7 Controle do programa de brigada de incéndio
5.7.1 Reunies ordinarias
5.7.1.1 Devem ser realizadas reunifes mensais com os lideres da brigada, onde sdo discutidos os seguintes assuntos:
a) funcgdes de cada membro da brigada dentro do plano;
b) condigdes de uso dos equipamentos de combate a incéndio;

c) apresentacdo de problemas relacionados a prevencdo de incéndios encontrados nas inspecdes para que sejam
feitas propostas corretivas;
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d) atualizacdo das técnicas e taticas de combate a incéndio;
e) alteragbes ou mudancgas do efetivo da brigada;
f) outros assuntos de interesse.

5.7.2  Reunides extraordinarias

5.7.2.1 Apo6s a ocorréncia de um sinistro, ou quando identificada uma situacdo de risco iminente, fazer uma reunido
extraordinaria para discussdo e providéncias a serem tomadas. As decisdes tomadas deverdo ser enviadas as areas
competentes para as providéncias pertinentes.

5.7.3  Exercicios simulados

5.7.3.1 Deve ser realizado, no minimo a cada 12 meses, um exercicio simulado, parcial ou total, no estabelecimento ou
local de trabalho com participagdo de toda a populacéo. Imediatamente apds o simulado deve ser realizada uma reunido
extraordindria para avaliacdo e corre¢do das falhas ocorridas. Deve ser elaborada ata na qual conste:

a) horario do evento;

b) tempo gasto no abandono;

c) tempo gasto no retorno;

d) tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;

e) atuacdo da brigada;

f) comportamento da populagéo;

g) ajuda externa, quando possivel (Ex.: PAM - Plano de Auxilio Mituo, RINEM, etc.);
h) falhas de equipamentos;

i) falhas operacionais;

j) demais problemas levantados na reunido.

5.8 Procedimentos complementares
5.8.1 ldentificacdo da brigada

5.8.1.1 Devem ser distribuidos em locais visiveis e de grande circulacdo quadros de aviso ou similar, sinalizando a
existéncia da brigada de incéndio e indicando seus integrantes com suas respectivas localizagdes.

5.8.1.2 O brigadista deve utilizar constantemente em lugar visivel uma identificacdo que o reconhegcam como membro
da brigada.

5.8.1.3 No caso de uma situacao real ou simulado de emergéncia, o brigadista deve usar bragadeira, colete ou capacete
para facilitar sua identificacdo e auxiliar na sua atuacéo.

5.8.1.4 E vedado ao brigadista ou bombeiro civil o uso de uniformes ou distintivos iguais ou semelhantes aos utilizados
pelo Corpo de Bombeiros Militar de Alagoas.

5.8.2 Comunicacado interna e externa

5.8.2.1 Nas edificacbes em que houver mais de um pavimento, setor, bloco ou edificacdo, deve ser estabelecido um
sistema prévio de comunicacao entre os brigadistas, a fim de facilitar as opera¢des durante a ocorréncia de uma situacgéo
real ou simulado de emergéncia;

5.8.2.2 Essa comunicacdo pode ser feita por meio de telefones, quadros sindpticos, interfones, sistemas de alarme,
radios, alto-falantes, sistemas de som interno etc.;

5.8.2.3 Caso seja necessaria a comunicacdo com meios externos (Corpo de Bombeiros Militar ou Plano de Auxilio
Mutuo), o telefonista ou operador de radio ser4 o responsavel. Para tanto, faz-se necessario que essa pessoa seja
devidamente treinada e que esteja instalada em local seguro e estratégico para o abandono.

5.8.3 Ordem de abandono
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5.8.3.1 O responsavel maximo da brigada de incéndio (coordenador-geral, chefe da brigada ou lider, conforme o caso)
determina o inicio do abandono, devendo priorizar os locais sinistrados, 0s pavimentos superiores a esses, 0s setores
préximos e os locais de maior risco, respeitando a gestdo de risco elaborada pela empresa, conforme previsto na
Instrucéo Técnica 16.

5.8.4 Ponto de encontro

5.8.4.1 Devem ser previstos um ou mais pontos de encontro dos brigadistas, para distribuicdo das tarefas, conforme
item 5.6.

5.8.5 Grupo de apoio

5.8.5.1 O grupo de apoio é formado com a participacdo da Seguranca Patrimonial, de eletricistas, encanadores,
telefonistas e técnicos especializados na natureza da ocupacao.

5.9 Implantacéo da brigada de incéndio

59.1 Aimplantacdo da brigada de incéndio da edificacdo deve seguir o Anexo D.

5.10 Certificacdo e avaliacdo

5.10.1 Os integrantes da brigada de incéndio podem ser avaliados pelo Corpo de Bombeiros Militar, durante as
vistorias técnicas, de acordo com o Anexo C desta IT.

5.10.1.1 Para esta avaliagdo, o vistoriador pode escolher um brigadista e fazer 06 (seis) perguntas dentre as 24 (vinte e
quatro) constantes do Anexo C. O avaliado deve acertar, no minimo, 03 (trés) das perguntas feitas. Quando isso ndo
ocorrer, pode ser avaliado outro brigadista e, caso este também néo acerte 0 minimo estipulado acima, deve ser exigido
um novo treinamento.

5.10.1.2 Os profissionais responsaveis pela formagdo ou atualizagdo da brigada de incéndio devem apresentar, com 0s
respectivos atestados, a sua habilitagdo especifica.

5.10.1.3 A edificacdo que possuir Posto de Bombeiro interno, com efetivo minimo de 04 (quatro) bombeiros (por turno
de 24 h) e viatura de combate a incéndio devidamente equipada nos parametros da NBR 14096 — Viaturas de combate a
incéndio, reduz em 50 % o dimensionamento da brigada de incéndio.

5.10.1.4 Para os casos isentos de brigada de incéndio, conforme o item 5.10.1.3, toda a populacéo fixa deve ser treinada
para realizar o abandono do local.

5.10.1.5 Em edificacBes e/ou &reas de risco que produzam, manipulem ou armazenem produtos perigosos deve-se
aplicar o estabelecido no item 22 da Tabela B-1 do Anexo B desta IT a todos os funcionarios que trabalham com o
manuseio dos produtos perigosos.

5.11 Locais de reunido de publico, instalagdes temporarias e centros esportivos e de exibicao

5.11.1 Considerando que a populacéo fixa (funcionrios a servigo do evento) faz parte das atracfes e normalmente néo
estardo permanentemente junto ao publico, é permitida a contratacdo de grupo de brigadistas ou bombeiro civil em
substituicdo aos funcionarios do evento que seriam treinados como brigadistas, desde que atendam, no minimo, aos
requisitos desta IT.

5.11.2 Em eventos temporarios, centros de exibi¢do, shows, parques de diversdo e assemelhados, o nimero de
bombeiros civis é calculado devendo ser observado os requesitos da IT 03 e da Lei Estadual n® 7.410/2012.
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Anexo A

Tabela A.1 — Composi¢do minima da brigada de incéndio por pavimento, niveis de treinamento e da instalagao.

G Populagéo fixa por pavimento Nivel do 'Nlltvell da
R e rau b instalacdo
Grupo Diviséo Descricéo : Aci treinamento
de risco 5 : & & & cima Tabela
A2 | A4 | A6 | A8 | A0 | ‘N (Anexo B) ( e
A-1 Hz_iblta_ggo Baixo Isento Isento Isento
unifamiliar
= 80% dos funcionarios da edificacdo e 1 (um) brigadista para
e . cada pavimento.
@ Habitacdo - - .
b= A2 multifamiliar | B23%0 | Caso ndo haja funcionarios, recomenda-se adicionalmente que Basico Basico
& haja treinamento da populacgdo para evacuagdo e utilizagéo dos
<‘I: equipamentos e medidas preventivas da edificagdo.
Habitagdo
A-3 coletiva (nota Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Bésico Basico
2)
(nota 5)
S B-1 ass?r%tslhz do | Médio 1 2 3 4 4 ® (nota 8) (nota 8)
3> (nota 6)
3
3=
» 3 (nota 5)
m < Hotel i e
B-2 - - Médio 1 2 3 4 4 (nota 8) (nota 8)
residencial
(nota 6)
C-1 Comércio Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico Basico
'g Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) (nota 1) (nota 1)
g C-2 Comércio
S Alto 2 2 3 4 5 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
I
© Shopping
C-3 Centers Médio 2 4 5 6 8 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
Local para Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Baésico Basico
prestacdo de
D-1 servigo
profissional -
ou condugio Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
de negécios
©
c
2 Agéncia
% D-2 bancéria Baixo 1 2 8 4 4 (nota 5) Basico Bésico
s
% Servico de Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico Bésico
5 reparagéo
N D-3 (exceto os
a) classificados | Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
em G4)
Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
D-4 Laboratério
Médio 2 g 4 5 6 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
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Anexo A

Tabela A.1 — Composi¢do minima da brigada de incéndio por pavimento, niveis de treinamento e da instalacdo (cont.)

Grau Populagéo fixa por pavimento Nivel do Nivel da
Grupo | Divisdo Descrigdo de ) ) ) ) Até | Acimade | treinamento instalacéo
risco | Até2 | Ated | Ate6 | Ate8 10 10 (Anexo B) (Tabela A.2)
E-1 Escolaem | gajxg 1 2 3
geral
8 Escola
@ E-2 " Baixo 1 2 2
= especial
§ E-3 Espago para Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico Bésico
= cultura fisica
o Centro de
= E-4 treinamento Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Basico Bésico
§ profissional
3 80% da
S E-5 Pré-escola Baixo 2 4 6 8 8 populacéo Basico Basico
i fixa
w Escola para 80% da
E-6 portadores de Baixo 2 4 6 6 8 populacéo Bésico Bésico
deficiéncias fixa
Local onde ha | Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Basico Basico
F1 objeto de
valor
inestimavel Alto 2 2 3 4 5 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
Local
F-2 rellglp S0 € Baixo 2 3 4 5) 6 (nota 5) Bésico Bésico
velério
(nota 10)
Centro
8 F-3 esportivo e de Baixo 2 3 4 5 6 (nota 5) Bésico Bésico
= exibigdo
2 (nota 10)
g Estacéo e
2 F-4 terminal de Baixo 2 3 4 5) 6 (nota 5) Basico Bésico
= passageiro
3 Artes cénicas
8 F-5 e auditério Médio 2 3 4 5 6 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
= (nota 10)
8 Clube social e
- F-6 saldo de festa Médio 2 3] 4 5] 6 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
[ (nota 10)
Instalagéo - . . -
F-7 Temporéria Médio Ver item 5.11.2 Basico Basico
Local para 8 T .
F-8 refeicio Baixo 1 2 3] 4 4 (nota 5) Bésico Bésico
F-9 Regreggao Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico Bésico
publica
Exposicéo de
F-10 objetos e Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) (Nota 8) (Nota 8)
animais
Boate - o -
F-11 Médio 2 3 4 5 6 (nota 5) Intermediario | Intermediario
(nota 10)

Corpo de Bombeiros Militar de Alagoas

Pagina 9




IT17 CBMAL

2021

Anexo A

Tabela A.1 — Composi¢do minima da brigada de incéndio por pavimento, niveis de treinamento e da instalacdo (cont.)

Grau Populagéo fixa por pavimento Nivel do ir’:lsl,t\gigdgo
Grupo | Divisao Descrigédo de At | At | Até ’ ’ . treinamento (Tabegla
risco 2 4 B Até 8 Até 10 Acima de 10 (Anexo B) A 2)
Garagem sem
61 acessode gy, 2 2
publico e sem
abastecimento
Garagem com
G2 acessode gy, 2 3
publico e sem
s abastecimento
‘g Local dotado
£ G-3 de Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Basico Basico
2 abastecimento
8. de combustivel
s Servigo de
< 9
@ G-4 e e Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico Bésico
manutencdo e
o reparos
G-5 Hangares Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Basico Basico
Marinas, iates-
G-6 ellices & Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Bésico Bésico
garagens
nauticas.
Hospitais
H-1 veterinarios e Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico Bésico
assemelhados
Locais onde
Tés H-2 pessoas Médio 2 4 5 6 8 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
k=] requerem
S Hospital e -
§ H-3 assemelhado Baixo 2 3 4 5 6 (nota 5) (nota 8) (nota 8)
= Reparticao
8 publica,
3 H-4 edificagBes das | Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) Bésico Bésico
o forcas armadas
° e policiais
S Local onde a
2 H-5 liberdade das | g 2 4 5 6 8 (nota 5) Basico Basico
@ pessoas sofre
T restricdes
Clinicae
consultério . - -
H-6 médico e Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico Bésico
odontolégico
< Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Basico
% 1-1, 1-2
3 e Indstria Médio 4 4
= 1-3
|
- Alto 2 4 5 7 8 (nota 5) Avancado Avancado
Depositos de
J-1 material Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico Bésico
3 incombustivel
= ™
é J-2,J-3, | Depbsitos 2 2 2 2 (n;) Basico Basico Baixo 1
8 J-4 (nota e s s
I 2 3 4 4 5) Intermediario | Intermediario Médio 1
-
4 5 6 8 (n50)ta Avancado Avancado Alto 2
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Anexo A

Tabela A.1 — Composi¢do minima da brigada de incéndio por pavimento, niveis de treinamento e da instalagdo (cont.)

Grau Populagéo fixa por pavimento Nivel do Nivel da
Grupo | Diviséo Descrigéo de Até | Até | Até | Até i ) treinamento instalacéo
risco | o 4 6 8 Até 10 Acimade10 | (AnexoB) | (TabelaA.2)
'% Central de
@ transmisséo e
S K-1 distribuicio de Alto 2 4 5 6 8 (nota 5) Avancado Avancado
v energia
80% da
L-1 Comércio Alto 2 4 5 6 8 populagédo Avancado Avancado
fixa
8
2
2 80% da
E- L-2 IndUstria Alto 2 4 5 6 8 populagéo Avancado Avancado
LllJ fixa
-
80% da
L-3 Dep6sito Alto 2 4 5 6 8 populacéo Avancado Avancado
fixa
M-1 Tanel (nota 9) Avancado Avancado
Central de
M-3 comunicagéo e 2 4 6 8 10 (nota 5) Avancado Avancado
energia
M-4 PfoPgreT?ades Baixo | 1 | 2 | 2 2 2 (nota 5) Bésico Bésico
= Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico Bésico
g
=3 .
w M-5 Silos Médio | 1 2 3 4 4 (nota 5) Intermediario | Intermediario
=
Alto 2 2 3 4 5) (nota 5) Avancado Avancado
M-6 Terra selvagem | Médio 2 4 5 6 8 (nota 5) Intermediario | Intermediario
Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico Bésico
Patio de L Intermediario .
M-7 contdineres Médio | 2 3 4 5 6 (nota 5) (nota 4) Intermediario
Alto 2 4 5 7 8 (nota 5) Avancado Avancado

Notas especificas:

1) Na Divis&o C-2, as edificagfes com menos de 5000 m* devem atender o nivel basico de treinamento e de instalag&o.
Ja nas edificacdes com mais do que 5000 m?, um minimo de 4 (quatro) brigadistas por turno devem ser treinados no
nivel intermediario de treinamento/instalacdes, e 0os demais brigadistas no nivel basico.

2) Na Divisdo A-3, a populacéo fixa com idade acima de 60 anos e abaixo de 18 anos nédo é considerada no célculo.
3) Na Diviséo B-2, somente os funcionarios da edificacio sao considerados na composicéo da brigada de incéndio.

4) As edificagBes com altura inferior ou igual a 12 m, com exigéncia de treinamento intermediario, podem optar pelo
nivel de treinamento basico de combate a incéndio.

5) Quando a populagéo fixa for maior que 10 pessoas, serd acrescido mais um brigadista para cada grupo de até 20
pessoas para risco baixo, mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio e mais um
brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto (ver exemplo B).

6) Nas divisdes B-1 e B-2, quando os funcionarios da edificagdo néo forem distribuidos nos pavimentos, o calculo sera
50% do namero total de funciondrios existentes na edificacéo.
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7) Na Divisdo M-2, a quantidade minima de brigadistas deve ser conforme o previsto nesta tabela ou de acordo com a
necessidade no cenario de combate ao incéndio, o que for maior.

8) O célculo que prevé até 20 brigadistas, podera ser treinado no nivel basico. Acima de 20 brigadistas, no minimo 4
(quatro) brigadistas por turno devem ser treinados no nivel intermediario de treinamento/instalacGes, acrescidos 1(um)
a cada grupo de 20 brigadistas, e os demais brigadistas no nivel bésico.

9) Na Divisdo M-1, taneis de 200 a 500 m, serdo necessarios 2 brigadistas; de 501 a 1000 m, serdo necessarios 4
brigadistas; e, acima de 1000 m, a analise ser& através de CTPI.

10) Divisdes de ocupagdo com publico maximo superior a 250 pessoas devera adotar o dimensionamento previsto no
Item 5.11.2.

Notas gerais:

a. A definicdo do ndmero minimo de brigadistas deve prever os turnos, a natureza de trabalho e os eventuais
afastamentos, sendo que a previsdo de brigadistas contempla todas as atividades existentes na edificacdo, ou seja, se
durante o periodo noturno funcionar alguma atividade deve ser previsto 0 nimero minimo de brigadistas.

b. A composicéo da brigada de incéndio deve levar em conta a participacéo de pessoas de todos os setores, sendo que
caso haja diversos turnos de servi¢o, o nimero minimo de brigadistas deve ser calculado em fun¢do da populagéo fixa
do turno, ou seja, se durante o periodo diurno a populacéo fixa for de 80 funcionarios, calcula-se o nimero de
brigadistas para essa quantidade de funcionarios e, se durante o periodo noturno a populacéo fixa for de 20
funcionarios, calcula-se o nimero de brigadistas somente para essa quantidade de funcionarios. (ver exemplo A).

¢. Os bombeiros civis devem ser considerados na composicédo da brigada de incéndio da edificacdo, desde que atendam
aos parametros estabelecidos nesta IT.

d. A edificagdo que ndo for enquadrada em nenhuma das divisdes previstas neste anexo deve ser classificada por
analogia com o nivel de risco mais proximo.

e. As edificacdes que ndo possuirem hidrantes em suas instalacfes podem optar pelo nivel de treinamento basico de
combate a incéndio.

f. Para edificagfes que possua riscos especiais (caldeiras, sistemas de GLP, central de distribuicéo elétrica, produtos
perigosos e espacos confinados) a brigada devera ter formacao intermediario.

EXEMPLOS:

Exemplo A: IndUstria em um Unico setor (divisdo I-3 — risco alto) com 2 turnos de servico.

a. Inddstria em um Unico setor (diviséo 1-3 — risco alto) com populagéo fixa no periodo diurno: 80 pessoas
- Populacéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagdo fixa acima de 10 = 80 (populagdo fixa total por pavimento) — 10 = 70 pessoas = 70/10 (mais um
brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 7 brigadistas.

- NUmero de brigadistas no periodo diurno = 08+07=15 brigadistas.
b. Industria em um Unico setor (divisao 1-3 — risco alto) com populagéo fixa no periodo noturno: 20 pessoas
- Populacéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populacéo fixa acima de 10 = 20 (populacdo fixa total por pavimento) — 10 = 10 pessoas = 10/10 (mais um
brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 1 brigadista.

- NUmero de brigadistas no periodo noturno = 08+01 = 9 brigadistas.

- Total de brigadistas da edificagédo = 15 (periodo diurno) + 09 (periodo noturno) = 24 brigadistas.

Exemplo B: Escritério administrativo em um Unico setor (divisdo D-1 — risco baixo) com populacéo fixa: 25 pessoas.
-Populagdo fixa até 10 pessoas = 2 brigadistas (tabela A.1).

-Populacéo fixa acima de 10 = 25 (populagéo fixa total) — 10 = 15 pessoas = 15/20 (mais 1 brigadista para cada
grupo de até 20 pessoas para risco baixo) = 0,75 = 1 brigadista.

-Numero de brigadistas = 2 brigadistas (populacéo fixa até 10) + 1 brigadista (popula¢ao fixa acima de 10)
-Numero de brigadistas = 3.

Exemplo C: Planta com duas edificacdes, sendo a primeira uma area de escritorios administrativos em um Unico setor
com 3 pavimentos e 19 pessoas por pavimento e a segunda uma industria de risco alto com 116 pessoas(independente
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das edificagcBes possuirem pavimentos compartimentados ou riscos isolados, pode ser calculado o nimero de
brigadistas separadamente por divisdo de ocupa¢ao).

a. escritdrio administrativo em um Unico setor (divisdo D -1 — risco médio) com populacdo fixa: 19 pessoas por
pavimento (3 pavimentos):

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (tabela A.1).

- Populacéo fixa acima de 10 = 19 (populacéo fixa total por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/15 (mais um brigadista
para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio) = 0,60 = 1 brigadista.

- Nimero de brigadistas por pavimento = 4 brigadistas (populacado fixa até 10) + 1 brigadista (populacgéo fixa acima
de 10).

- NUmero de brigadistas por pavimento= 5.

- Total de brigadistas no escritdrio = 5 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 15.
b. Industria em um Unico setor (divisao 1-3 — risco alto) com populacéo fixa: 116 pessoas
- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 116 (popula¢do fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/10 (mais um
brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 10,6 = 11 brigadistas.

- NUmero de brigadistas na industria = 8 brigadistas (populacéo fixa até 10) + 11 brigadistas (populacéo fixa acima
de 10).

- NUmero de brigadistas na industria = 19.

- Total de brigadistas da edificacdo = Total de brigadistas no escritério + Total de brigadistas na industria.
- Total de brigadistas da edificacdo = 15 + 19 = 34.

Exemplo D: Shopping center de risco médio (comercial — diviséo C-3).

Opcao de fazer pela Divisdo C-3 considerando Unico turno de trabalho.

a. Administrac@o do shopping com populagéo fixa = 47 pessoas

b. Lojas de risco médio com populacéo fixa = 10 pessoas por loja (32 lojas) = 320 pessoas.

- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1 para C-3).

- Populagdo fixa acima de 10 = 47+320 (populacéo fixa total) — 10 = 357 pessoas = 357/15 (mais um brigadista para
cada grupo de até 10 pessoas para risco médio) = 23,8 = 24 brigadistas.

- Numero de brigadistas do shopping = 8 brigadistas (popula¢do fixa até 10) + 24 brigadistas (populacéo fixa acima
de 10).

- NUmero de brigadistas do shopping = 32.

- Total de brigadistas do shopping = brigadistas da administracdo do shopping mais brigadistas das lojas

- Total de brigadistas do shopping = 32 pessoas

Exemplo E: Creche risco baixo (pré-escola — divisdo E-5) com populac¢ao fixa de 30 pessoas.

- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 30 (populacao fixa total) — 10 = 20 pessoas.

- NUmero de brigadistas= 80% de 20 pessoas = 16 pessoas.

- NUmero de brigadistas = 8 brigadistas (populacao fixa até 10) + 16 brigadistas (populacao fixa acima de 10).

- NUmero de brigadistas da creche = 24 brigadistas.
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Anexo A

Tabela A.2: Detalhamento do nivel da Instalagdo para Treinamento Pratico de Combate a Incéndio

Nivel Basico

Equipamentos de Combate a Incéndio (ECI)

Extintores portateis de CO2, pd quimico seco, 4gua, espuma mecanica e po
ABC para demonstracéo de uso. Extintores sobre rodas devem ser
disponibilizados quando houver na edificagdo. Hidrantes prediais quando
houver.

Simuladores Com caracteristicas das classes de incéndio A,B ou C
Instalacdes N&o aplicavel
Combustivel Aplicavel somente quando autorizado pelo 6rgdo ambiental, no tipo e

quantidade aprovados.

Distancia de seguranca

Adequada ao treinamento, utilizando local seguro da propria edificagdo
conforme avaliagdo do responsavel pelo treinamento.

Protecdo ao Meio Ambiente (PMA)

De acordo com a legislacéo vigente.

Seguranga ao Usuario (SU)

Nao aplicavel

Nivel Intermediario

ECI

Extintores portateis de CO2, pé quimico seco e 4gua, com a
utilizacdo de um agente extintor de cada tipo por participante.
Deve ainda disponibilizar um extintor de espuma mecénica e um
de p6 ABC para demonstragao de uso. Extintores sobre rodas
devem ser disponibilizados quando solicitados. Além de
sistemas de hidrantes

Simuladores

Fixos ou moveis, sendo:

- para utilizagdo de extintores portateis e sobre rodas, quantidade
minima de trés simuladores com formas diversas e dimensdes
variadas entre si, com capacidade extintora de 20 B e com
caracteristicas de cada uma das classes de incéndio A,Be C

- para utilizagdo de rede de hidrantes, quantidade minima de
dois simuladores com formas diversas e dimens@es variadas
entre si, para capacidade extintora de 20B e com caracteristicas
de cada uma das classes de incéndio A e B, permitindo a
utilizacéo de no minimo duas linhas de mangueiras com
diametro de 38 mm

InstalacBes

Casa da fumaga com dimensdes minimas de 15 m2, com
divisBes internas que permitam a formacao de no minimo dois
ambientes interligados entre si, com uma porta de entrada e uma
porta de saida com abertura no sentido “de fuga” e com
dispositivo de abertura anti-panico.

Combustivel

Oleo diesel, gasolina, querosene ou alcool etilico, na forma
pura, tolerando-se mistura entre estes produtos; GLP ou GN ou
s6lido combustivel.

Distancia de seguranga

Adequada ao treinamento

PMA

De acordo com a legislagdo vigente

SU

- protecéo contra incéndio em conformidade com a legislacéo
vigente, independentemente dos ECI e agentes extintores usados
no treinamento.

- um kit de primeiros-socorros

- um socorrista

- EPI para protecéo da cabega, dos olhos, do tronco, dos
membros superiores e inferiores e do corpo todo

- EPR para o instrutor e um carona, com autonomia minima de
20 min. EPR para os alunos, quando utilizada fumaca téxica.

- ambulancia de suporte basico (tipo B)

- um auxiliar do instrutor
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Anexo A
Tabela A.2: Detalhamento do nivel da Instalagdo para Treinamento Pratico de Combate a Incéndio (cont.)

Nivel Avancado

Extintores portateis de CO2, pd quimico seco e agua, com a
utilizacdo de dois agentes extintores de cada tipo por
participante. Deve ainda disponibilizar um extintor de espuma
mecanica e um de p6 ABC para demonstracéo de uso. Além de
extintores sobre rodas, sistemas de hidrantes e sistema de
espuma fixo, semifixo ou portatil

ECI

Fixos ou moveis, sendo:

- para utilizagdo de extintores portateis e sobre rodas, quantidade
minima de trés simuladores com formas diversas e dimensoes
variadas entre si, com capacidade extintora acima de 20 B e com
caracteristicas de cada uma das classes de incéndio A, Be C

Simuladores - para utilizacdo de rede de hidrantes, quantidade minima de
quatro simuladores com formas diversas, niveis desiguais em
relacéo ao piso e dimensdes variadas entre si, para capacidade
extintora acima de 20B e com caracteristicas de cada uma das
classes de incéndio A e B, permitindo a utilizacdo de linha
adutora com didmetro de 63 mm, no minimo duas linhas de
mangueiras com didmetro de 38 mm e esguichos regulaveis

Casa da fumaga com dimensdes minimas de 30 m2, com
divisBes internas que permitam a formagao de no minimo quatro
ambientes interligados entre si, com acesso por escada e niveis
Instalagdes desiguais em relacdo ao piso, com uma porta de entrada e uma
porta de saida com abertura no sentido “de fuga”, com
dispositivo de abertura antipanico e acessos para casos de
emergéncia

Oleo diesel, gasolina, querosene ou alcool etilico, na forma
Combustivel pura, tolerando-se mistura entre estes produtos para favorecer a
igni¢do; GLP ou GN ou sélido combustivel

Distancia de seguranca Adequada ao treinamento

PMA De acordo com a legislacéo vigente

- protecéo contra incéndio em conformidade com a legislagéo
vigente, independentemente dos ECI e agentes extintores usados
no treinamento

- EPI para protecéo da cabega, dos olhos, do tronco, dos
membros superiores e inferiores e do corpo todo

- EPR para o instrutor e um carona, com autonomia minima de
20 min. EPR para os alunos quando utilizada fumaga téxica

SuU
- um kit de primeiros-socorros

- um socorrista

- ambulancia de suporte bésico (tipo B)

- dois auxiliares do instrutor
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Anexo B

Formacéo da brigada de incéndio

OBJETIVO: Proporcionar aos alunos conhecimentos para atuar na prevencdo e no combate ao principio de incéndio,
abandono de area e primeiros socorros.

Tabela B.1: Contelido programéatico

Madulo

Assunto

Objetivos parte tedrica

Objetivos parte pratica

01 Introducéo

Objetivos do curso de

brigadista

Conhecer 0s  objetivos
gerais do curso e
comportamento do
brigadista

02 Aspectos Legais

Responsabilidade do
brigadista

Conhecer 0s  aspectos
legais  relacionados a
responsabilidade do
brigadista

Combustao, seus elementos

Conhecer a combustéo,
seus elementos, funcdes,
temperaturas do fogo (por

03 Teoria do fogo « . )
e a reagdo em cadeia exemplo: ponto de fulgor,
ignicdo e combustdo) e a
reacdo em cadeia
04 Propagacio do fogo _Conc!quo, convecgdo e Conhecer~ as formas de
irradiacdo propagacdo do fogo
Classificacao e | Identificar as classes de | Reconhecer as classes de

05 Classes de incéndio

caracteristicas

incéndio

incéndio

06 Prevencéo de incéndio

Técnicas de prevengdo

Conhecer as técnicas de
prevencdo para avaliacdo
dos riscos em potencial

Isolamento,  abafamento, Conhecer o0s métodos e
07 Métodos de extincdo resfriamento e extingdo S Aplicar os métodos
quimica suas aplicagdes

08 Agentes extintores

Agua, P6s, CO,, espumas e
outros

Conhecer os agentes, suas
caracteristicas e aplicacoes

Aplicar os agentes

09 EPI (equipamentos de
protecdo individual)

EPI

Conhecer 0s EPI
necessarios para protecdo
da cabeca, dos olhos, do
tronco, dos  membros
superiores e inferiores e do
corpo todo

Utilizar 0S EPI
corretamente

10 Equipamentos de
combate a incéndio

Extintores e acessorios

Conhecer 0s equipamentos
suas aplicacbes, manuseio
e inspecOes

Operar os equipamentos

11 Equipamentos de
combate a incéndio

Hidrantes,
acessorios

mangueiras e

Conhecer 0s equipamentos
suas aplicacbes, manuseio
e inspecOes

Operar os equipamentos

12 Equipamentos de
deteccdo, alarme, luz de
emergéncia e
comunicacgdes

Tipos e funcionamento

Conhecer 0s meios mais
comuns de sistemas e
manuseio

Identificar as formas de
acionamento e desativacdo
dos equipamentos

13 Abandono de area

Conceitos

Conhecer as técnicas de
abandono de éarea, saida
organizada, pontos de
encontro e chamada e
controle de péanico
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Anexo B

Formacéo da brigada de incéndio (cont.)

Tabela B.1: Conteudo programético (continuacéo)

reduzida

plano de emergéncia da
edificacdo

Maddulo Assunto Objetivos parte tedrica Obijetivos parte pratica
Descrever as técnicas de
14 Pessoas com mobilidade . abordaqem, Cuidados e
Conceitos conducdo de acordo com 0

15 Avaliagdo inicial

Avaliagdo do cenério,
mecanismo de lesdo e
namero de vitimas

Conhecer 0s riscos
iminentes, 0s mecanismos
de lesdo, nOmero de
vitimas e o exame fisico
destas

Avaliar e reconhecer 0s
riscos iminentes, 0s
mecanismos de lesdo, o
nimero de vitimas e o
exame fisico destas

16 Vias aéreas

Causas de obstrucéo e
liberacdo

Conhecer o0s sinais e
sintomas de obstrucBes em
adultos, criangas e bebés
conscientes e inconscientes

Descrever 0s sinais e
sintomas de obstrucdes em
adultos, criancas e bebés
conscientes e inconscientes
e promover a desobstrucdo

17RCP (reanimacéao
cardiopulmonar)

Ventilagdo artificial e
compressdo cardiaca
externa

Conhecer as técnicas de
RCP para adultos, criangas
e bebés

Praticar as técnicas de RCP

18 Hemorragias

Classificacdo e tratamento

Descrever as técnicas de
hemostasia

Aplicar as técnicas de
contencdo de hemorragias

19 Riscos especificos da
edificacdo

Conhecimento

Discutir 0s riscos
especificos e o plano de
emergéncia contra incéndio
da edificacédo

20 Psicologia em
emergéncias

Conceitos

Conhecer a reagdo das
pessoas em situacBes de
emergéncia

21 Sistema de controle de
incidentes

Conceitos e procedimentos

Conhecer 0s conceitos e
procedimentos
relacionados ao sistema de
controle de incidentes

Conhecer as normas e
A - procedimentos Aplicar as técnicas para
22 Emergéncias quimicas e . . . R A -
tecnolégicas Conceitos e procedimentos reIacmnac!os _ as | emergéncias quimicas e
emergéncias quimicas e | tecnoldgicas
tecnoldgicas
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Anexo B

Formacéo da brigada de incéndio (cont.)

Tabela B.2: Modulo e carga horéaria minima por nivel do treinamento

Nivel do
treinamento

Moadulo

Carga horaria minima (horas)

Basico

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9, 10, 11 e 12

Parte tedrica e pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18
(somente grandes hemorragias)

Tedrica de combate a incéndio: 1
Prética de combate a incéndio: 2

Teobrica e pratica de primeiros socorros: 1

Intermediario

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14, 19 e 20.

Parte tedrica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18 (somente
grandes hemorragias).

Parte prética de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9, 10, 11 e 12.

Parte prética de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18 (somente
grandes hemorragias).

Tedrica de combate a incéndio: 2
Prética de combate a incéndio: 3

Teodrica e pratica de primeiros socorros: 3

Avangado

Parte teérica de combate a incéndio: 01 a 14, 19, 20 e 21.
Parte teérica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18.
Parte prética de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9, 10, 11 e 12.

Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17 e 18.

Tedrica de combate a incéndio: 6
Préatica de combate a incéndio: 8
Tedrica de primeiros socorros: 4

Prética de primeiros socorros: 6

NOTAS:

1) Os médulos podem ser realizados separadamente desde que ndo haja prejuizo na continuidade do aprendizado
e da sequéncia ldgica do contetido programatico.

2) O responsavel pelo treinamento da brigada deve adequar os contetdos dos médulos a carga horaria aplicavel
para cada nivel de treinamento.

3) Os modulos para treinamento de brigada de incéndio, previstos na Tabela B.3, sdo recomendacGes e podem ser
aplicados aos brigadistas como complemento da parte de combate a incéndio e da parte de primeiros socorros.
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Anexo B

Formacéo da brigada de incéndio (cont.)

Tabela B.3: Contetdo complementar para treinamento de brigada (recomendacao)

02 Estado de choque

Classificacdo prevencdo e
tratamento

sintomas e técnicas de
prevengdo e tratamento

Moadulo Assunto Objetivos parte tedrica Objetivos parte préatica
Conhecer equipamentos | Utilizar equipamentos
Desfibrilacéo semiautomaticos para | semiautomaticos para
01 DEA . " N o
semiautomatica externa desfibrilacdo externa | desfibrilacdo externa
precoce precoce
Conhecer 0S sinais, | Aplicar as técnicas de

prevencdo e tratamento do
estado de choque

04 Ferimentos

Classificacdo e tratamento

ferimentos localizados

Conhecer ~ as fraturas Aplicar as técnicas de
03 Fraturas Classificacdo e tratamento | abertas e fechadas e irr?obiliza Ses

técnicas de imobilizagGes ¢

Identificar os tipos de | Aplicar os  cuidados

especificos em ferimentos

05 Queimaduras

Classificacdo e tratamento

Conhecer 0s tipos
(térmicas, quimicas e
elétricas) e o0s graus
(primeiro,  segundo e

terceiro) das queimaduras

Aplicar as técnicas e
procedimentos de socorro
de queimaduras

remocao e transporte de
vitimas

Avaliacéo e técnicas

clinicas e traumaticas com
suspeita de les@o na coluna
vertebral

Conhecer sincope,
convulsdes, AVC (acidente
06 Emergéncias clinicas PRSI \c;?sSC:eI:?arls crises C(re]riet;:al)é A
g tratamento ISpnetas, P atendimento
hipotensiva, IAM (infarto
agudo do  miocardio),
diabetes e hipoglicemia
Conhecer as técnicas de
07 Movimentacéo, transporte  de  vitimas | Aplicar as técnicas de

movimentacdo, remocao e
transporte de vitima

08 Ferramentas de
salvamento

Corte, arrombamento,
remocdao e iluminacéo

Conhecer as ferramentas de
salvamento

Utilizar as ferramentas de
salvamento

09 Protegdo respiratoria

Conceitos e procedimentos

Conhecer os procedimentos
para utilizagdo dos
equipamentos  autdbnomos
de protecao respiratoria

Utilizar os EPR

10 Resgate de vitimas em
espagos confinados

Avaliacdo e técnicas

Conhecer as normas e
procedimentos para resgate
de vitimas em espagos
confinados

Aplicar as técnicas e 0s
equipamentos para resgate
de vitimas em espagos
confinados

11 Resgate de vitimas em
altura

Avaliacdo e técnicas

Conhecer as técnicas para
resgate de vitimas em
altura

Aplicar as técnicas e
utilizar os equipamentos
para resgate de vitimas em
altura
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Anexo C
Questionario de avaliacdo de brigadista

O presente questionério pode ser aplicado, durante a realizagdo das vistorias, aos integrantes da brigada de incéndio que
constam no atestado fornecido.

O bombeiro vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta, ¢ ERRADO, quando o brigadista
errar ou nao responder.

As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de prote¢do contra incéndio existentes na edificacao.

1 - Onde se localizam as escadas de seguranca existentes na edificagdo?

[ ] cerTO [ ] ERRADO

2 — As portas corta-fogo de uma escada de seguranca podem permanecer abertas?

[ ]cerTO [ ] ERRADO

3 — Onde se localiza a central de alarme?

[ ] cerTO [ ] ERRADO

4 — Onde se localiza a central de iluminagao de emergéncia?

[ ]cerTtO [ ] ERRADO

5 — Onde se localiza a central de detecgdo de incéndio?

[ ] cerTO [ ] ERRADO

6 — Cite uma forma correta de acondicionamento da mangueira de incéndio no interior do abrigo:

[ ]cerTtO [ ] ERRADO

7 — Solicito que aponte um acionador manual do sistema de alarme instalado na edificag&o:

[ ]ceErTO [ ] ERRADO

8 — Solicito que demonstre a localizagéo do registro de recalque:

[ ]cerTtO [ ] ERRADO

9 — Solicito que demonstre a forma de acionamento de um hidrante existente na edificacéo:

[ ]ceErTO [ ] ERRADO

10 — Solicito que demonstre a forma de funcionamento do sistema de espuma existente na edificacéo:

[ ] cErTO [ ] ERRADO

11 — Cite 3 elementos que formam o tetraedro do fogo?

[ ] cERTO [ ] ERRADO

12 — Quais sdo os métodos de extingéo do fogo?

[ ] cerTO [ ] ERRADO

13 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe A?

[ ] CERTO [ | ERRADO

14 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe B?

[ ] cerTO [ ] ERRADO

15 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe C?

[ ] CERTO [ | ERRADO

16 — Solicito que demonstre a forma de utilizacdo de um extintor de incéndio existente na edificacéo:

[ ] cerTO [ ] ERRADO

17 — Qual o telefone para acionamento do Corpo de Bombeiros Militar?

[ ]cerTtO [ ] ERRADO

18 — Qual a sequéncia para analise priméria de uma vitima?
[ cerro [ erraDO
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19 — Como deve ser realizado a RCP em um adulto?

[ ] cErTO [ ] ERRADO

20 — Onde se localiza a chave geral de energia elétrica da edificagdo?

[ ]cerTtO [ ] ERRADO

21 - O comando seccional (CS) do sistema de chuveiros automaticos deve permanecer aberto ou fechado?

[ ]cErTO [ ] ERRADO

22- Solicito que demonstre o procedimento para acionamento manual da bomba de incéndio:

[ ]cerTto [ ] ERRADO

23- Como é o acionamento e/ou desativacdo manual do sistema fixo de gas (COz2 ou outros)?

[ ]cErTO [ ] ERRADO

24 - Aponte as rotas de fuga da edificagéo:

[ ]cerTto [ ] ERRADO

Ocupacéo: End.:

N° Vistoria: N° Proposta:

Nome do avaliado (1) N° de acertos_____ () aprovado () reprovado
Nome do avaliado (2) N° de acertos____ () aprovado () reprovado
Data: / /

Avaliado (1) Avaliado (2)

Vistoriador (Avaliador) Testemunha
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Tabela D.1: Etapas para implantagdo da brigada de incéndio

Anexo D

O que Como Quem
Designando por escrito. Se o responsével
Designar o responsével pela pela ocupacéo da edificagdo ndo designar . x
; L . . : Responsavel pela ocupagdo
01 brigada de incéndio da alguém, ele serd automaticamente o e
A ) X L da edificacdo
edificacdo responsavel pela brigada de incéndio da
edificagdo.
- estabelecendo a populagéo fixa por turno
e por tipo de divisdo de ocupacao;
- - estabelecendo o grau de risco de cada . .

02 Es_tabelecer_ a composIGao o tipo de divisdo de ocupacao da edificacdo; Res_,ponsayel pela-b-r igada

brigada de incéndio | de incéndio da edificacdo
- definindo o nimero de brigadistas por
tipo de diviséo de ocupacéo da edificagdo,
usando 0 Anexo A.

03 Es_tabelecer_ 0 organograma da - atendendo aos critérios de 5.3.2 Res_pop sa\_/el pela_b_r |gan~1a
brigada de incéndio de incéndio da edificacdo
Selecionar os candidatos a i - Responsavel pela brigada

el brigadista EETEETED 0 EHiEmEs 2 5.2 de incéndio da edificacdo
Definir o nivel de treinamento i Responsavel pela brigada

05 da brigada. usando o Anexo A de incéndio da edificacdo
Treinar a brigada na parte - atendendo ao conteldo programatico do . .

1 tedrica e prética de incéndio Anexo B P iz
Treinar a brigada na parte . -

07 tedrica e préatica de primeiros - atendendo a0 conteddo programatico do Profissional habilitado

Anexo B
S0COorros

08 Dl\{ulqar e Identificar a brigada | atendendo a 5.8.1 Res_popsa\_/el pela_b_rlgaga
de incéndio de incéndio da edificacdo

09 Dlspon_|b|I|~zar EPl e sistema de | atendendo a 5.4.8 e 5.8.2 Re§popsayel pela_b.rlgaga
comunicagdo para os brigadistas de incéndio da edificagdo
Cumpr_lr as atrlbqlgoes €0s - atendendo a IT 17 e ao Plano de L

10 procedimentos basicos e Emeraéncia Brigadistas
complementares de incéndio g '

Realizar reunides ordinarias,

11 reunides extraordinarias e - atendendo ao Plano de Emergéncia. Brigada de incéndio
exercicios simulados
Garantir a atualizacdo do Responsavel pela brigada

12 treinamento da brigada de - atendendo a 5.4.2.2. PONSavel peta brigac
S de incéndio da edificacdo
incéndio
M.O nitorar & anallsar - atendendo a IT 17 e ao Plano de Responsavel pela brigada

13 | criticamente o funcionamento | g e cia de incéndio da edificagio
da brigada de incéndio 9 ' ¢
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Anexo E
Exemplos de organogramas de brigadas de incéndio

Exemplo 1: Planta com uma edificacdo, 1 pavimento e 4 brigadistas.

coordenador geral da brigada

liderdo sefor
(brigadista]

Exemplo 2: Planta com uma edificacdo, 3 pavimentos e 3 brigadistas por pavimento.

coordenador geral da brigada

liderdo setorn® 1 liderdo setorn® 2 liderdo setorn® 3

(brigadista) (brigadista) (brigadista)

brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista

Exemplo 3: Planta com duas edificacBes, a primeira com 3 pavimentos e 2 brigadistas por pavimento, e a segunda com

um pavimento e 4 brigadistas por pavimento.
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coordenador geral da brigada

|
chefe

edificagdaon® 2

chefe
edificagdon®1
liderdo setorn® 1 liderdo setorn® 2 liderdo setorn® 3 lider do setorn® 4
(brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista)
brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista
Anexo E

Exemplos de organogramas de brigadas de incéndio (cont.)
Exemplo 4 Planta com duas edifica¢des, com 3 turnos de trabalho e 3 brigadistas por edificag&o.

| coordenador geral da brigada I

chefe chefe chefe
1° turno 2° turno 3° turno
lider do setorn® 1 lider do setorn® 2 lider do setorn® 1 lider do setorn® 2 lider do setorn® 1 lider do setorn® 2
(brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista)
brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista
brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista
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Anexo F

Fluxograma de procedimento de emergéncia da brigada de incéndio (recomendacao)

ALERTA

4

Andlise da situagdo.

Ha
emergéncia?

Acionamente do
Corpo de Bombeiros
e apoio externo

Procedimentos

necessarios.

Hé vitimas? Ha incéndio?

Ha
necessidade

de cortar a

energia

elétrica?
Ysim

Ha
necessidade
de isolamente
de drea?

Ha
necessidade
de abandono
de drea?

Ha
necessidade
de combate?

Ha
necessidade
de socormo?

nio

LEL necessidade
de
confinamento
da Grea?,/”

Y

PRIMEIROS CORTE DE ABANDONO DE ISOLAMENTO DE
SOCORROS ENERGIA AREA AREA

'CONFINAMENTO DA COMBATE AO
AREA INCENDIO

Ha

de remogdo?

0 sinistro foi

controlado?

Socorro especializado

e ~ sim
_| INVESTIGAGAD

Copia para os setores
responsdveis

Elaboragdo de relatorio

Copia para arquivo
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